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Strefa Fitness

Pojedyncze wejscie Open (bez ograniczen czasowych)
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 Ciato

Masaie czeéciowy catoéciowy

MasazstOp lubrak ... ... 30 min /79 zt
Masaz wyszczuplajaco-antycellulitowy ........ ... ... .. i it 30 min /79 zt
MasazZ l€CZNICZY . ..ot e 30 min /79 zt
MasaZ MIOAOWY . ..ot e 30 min /79 zt
Masaz kombi (plecy inogi) ...t 35 min / 95 zt
Masaz twarzy, Szyi, SIoOWY . ... ... 35 min / 95 zt
Masaz KlasyCzny . ... 30min/ 79zt ......... 50 min / 120 zt
Masaz dla kobietw cigzy ...t e 30min/ 79zt ......... 50 min / 120 zt
Masaz relaksacyjny . ... 30min/79zt ......... 50 min / 120 zt
Masaz banka chinska ......... ... ... .o 30min/ 79zt ......... 50 min / 120 zt
Migdatowy masaz eteryczny - NOWOSC! ............... .. ... ... 30min/89zt ......... 50 min / 135 zt
Masaz Rajska Plaza ... 30min/89zt ......... 50 min / 135 zt
Masaz Btekitna Laguna . ...t 30min/89z ......... 50 min / 135 zt
Masaz mastem kakaowym . ... ... 30min/89z ......... 50 min / 135 zt
Masaz goracymi kamieniamiLaStone ......... ... ... i, 30min/95zt ......... 60 min / 165 zt
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Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakornczeniu.



Zabiegi

Peeling z Jagody Acai - Ultra NawilZajaCy . .....coiii it 30 min / 80 zt
Peeling CappuccCino — ENergetyzujacy ... ..ottt e ettt e 30 min / 80 zt
Rassoul - marokanski rytuat 0CzyszCzajgCy .. ..ot 30 min / 90 zt
Ciepto Bazaltu - rozgrzewajgco-relaksujacy . .. ..ot 60 min / 139 zt
Ceremoniat Hammam - orientalny rytuatrelaksujacy ..., max 150 min / 159 zt
Rytuat Czekoladowy - aromatyczny i pobudzajacy zmysty ........ ... .. 105 min / 195 zt
Rytuat Aksamitna Gtadkos$¢ - nawilzajaco-odzywezy ... 105 min / 195 zt
Kapiele

Kapiel Egzotyczna z lampka wina - NOWOSC!. . ..o oo e 50 min / 110 zt
Kapiel Egzotyczna z lampka wina dla Dwojga - NOWOSC! ... ...t 50 min / 145 zt
Kapiel Rézana z lampka wina dla DWojga . ....cooii i 50 min / 145 zt
Endermologia

POJedyNCzy Zabieg . . ..o 45 min / 145 zt
KOS iU L Lo e e e e 100 zt

Karnet na dziesiec zabiegdw w cenie dziewieciu!
Do karnetu stroj gratis!

Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakonczeniu.

- Ofe1)



e Twarz

Zabiegi ekspresowe B
Maseczka oczyszczajaca / ujedrniajgca / rozjasniajaca / nawilzajaca - NOWOSC! (dowyboru) ...... 30 min / 89 zt
Masaz odzywczy / ujedrniajacy / oczyszczajacy / nawilzajacy - NOWOSC! (do wyboru) ........... 30 min / 89 zt

Zabiegi podstawowe

Krystaliczna Czystosc - zabieg dla skory tradzikowej . ... 50 min / 149 zt
Miodowa Pokusa - zabieg nawilzajagcy z kwasem hialuronowym ............ ... ... ... ....... 50 min / 149 zt
Herbaciany Ogréd - zabieg anti-aging z koenzymem Q10 ... ... ... i, 50 min / 149 zt
Kwitnaca Lipa - zabieg obkurczajgcy naczynka . ... ... e 50 min / 149 zt
Ztote Ujedrnienie - zabieg Ujedrniajacy . .. ..o oottt e e 50 min / 149 zt

Zabiegi specjalistyczne

Zabieg przeciwzmarszczkowy na okolice OCzZU .. ...t e 35 min/ 129 zt
Paryski zabieg detoksykujacy - zabieg gteboko oczyszczajacy - NOWOSC! . .................... 40 min / 139 zt
Maska modelujaca - intensywnie odzywiajacy zabieg anti-aging ........... ... ... .. i, 80 min / 189 zt
Zabieg z witaming C - zabieg Ujedrniajacy ........cooiiiiii i . 80 min / 269 zt
Maska kolagenowa - zabieg przeciwzmarszczkOwy . ..........ccoiiiiiiniiii i 80 min / 295 zt
Kwasy migdatowe / pirogronowe - NOWOSC! ... ... .ot 45 min / 110 zt
Oczyszczanie ManUalNe tWarzZy . ...t e e e 80 min / 160 zt

Przy zakupie zabiegu kosmetycznego, konsultacja kosmetyczna i diagnoza skory GRATIS!

Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakonczeniu.



Ultradzwieki

SN Z e
S WAIZ, SZY A . o et e e
-twarz, szyja, deKolt ... o

Mikrodermabrazja korundowa

60 min / 150 zt
70 min / 180 zt
80 min / 250 zt

SN Z L 60 min / 150 zt
S WAIZ, SZY A ettt e e e 90 min / 190 zt
-twarz, szyja, dekolt ... o e 100 min / 290 zt

Mikrodermabrazja korundowa z odzywcza amputka

SN Z L e 85 min / 220 zt
S WAIZ, SZY A o ettt e e e 110 min / 280 zt
-twarz, szyja, deKolt ... o e 130 min / 350 zt

Mikrodermabrazja korundowa z maska kolagenowg

SN Z L 95 min / 220 zt
S WAIZ, SZY A ettt e e e e 120 min / 280 zt
-twarz, szyja, deKolt ... o e 140 min / 350 zt

Laser IPL - Redukcja zmian naczyniowych*

- POJEAYNCZE NACZYNKO . .ottt e e e
SN Z e e
S WAIZ, SZYJa o e e
-twarz, szyja, dekolt ... o e

* Uwaga: wymagana jest wczesniejsza konsultacja kosmetyczna.
Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakonczeniu.

. 15 min / 50 zt
45 min / 200 zt
60 min / 250 zt
80 min / 320 zt
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« Depilacja

Partia ciata™ wosk pasta cukrowa

S WASIK o e 20zt .o 25 zt
S rOda . . 20zt ..o 25 zt
SN Z L 40zt ... 50 zt
S PACKY L 50zt ... 60 zt
-klatka piersiowa ... 60zt ... X
(=Y oL A 50zt ... 60 zt
YK . 60zt ... 90 zt
S U 60zt ... ... 70 zt
- bikini Klasyczne . ... e 50zt ... 70 zt
- biKini franCuskie . ... .. i X ettt 90 zt
S PIECY o e 70zt .o 90 zt
110 =4 P 100zt ... 120 zt

Laser IPL - trwate usuwanie owtosienia*

* Uwaga: wymagana jest wczeséniejsza konsultacja kosmetyczna.

- linia biata (od pepka do SpojeniatoNOWEE0) . . ..ottt e 150 zt
S WASTK L e 150 zt
el o] o o = T 150 zt
e 1 0] 01 150 zt
CPACHY o 200 zt
CPlECY o 300 zt
- rAMIONA / PrZedramioNa . . .ottt et e e e e e e 300 zt
S DK L 300 zt
C VA o e 350 zt
S KlatKa PIErSIOWA .ot e 350 zt
F U . e 450 zt
L 170 >4 AP 600 zt
- PAChY + DIKINI . o e 400 zt
SN0+ DIKINT L 800 zt
- pachy + Nogi + biKINE ..o e 850 zt

* Czas trwania dobierany indywidualnie.
Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakonczeniu.



Parafina nadtonie lub stopy ... ..o e e 30 min / 50 zt

ManiCuUre Z MaloWani e . ...ttt e e e e e 60 min / 80 zt
Manicure hybDrydoWY ... 75 min / 95 zt
Usuwanie hybrydy + manicure z malowaniem . ........ ..ot i e 75 min / 95 zt
Pedicure Zz malowaniem. ... ... e e e e e 90 min / 120 zt
Pedicure hybrydoWy . ... e e 110 min / 135 zt
Usuwanie hybrydy + pedicure z malowaniem . .......... .. ittt 110 min / 135 zt
Henna brwi UD 1Zes ... o e e e e 20 min / 20 zt
REgUIAC A DWW .o e 20 min / 20 zt
Henna brwi Z regUIACIE . ..o oot e e e 25 min /40 zt
Henna brwi i rzes z regulacia ... ..ooov it e e e e e 40 min / 50 zt
\A\

Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakornczeniu.
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-Spa dedykowane
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Spa dla nastolatkow*

Maseczka KOSMEtYCzZNa tWarzZy . . ..ottt e e e e 30 min / 89 zt
Oczyszczanie ManUalNe tWarzZy .. ...o it e e e 80 min / 160 zt
Masaz relaksacyjny PlECOW . ...t e e e e 30 min/ 79 zt

Spa dla niego

Zabieg nawilzajgco-wyciszajacy dla MeZCzyzNn . ..ot 50 min / 149 zt

Relaxing Back Treatment - zabieg antystresowy dla mezczyzn (plecyikark) .................... 50 min / 160 zt

Oczyszczanie manualne PleCcOW . ... 80 min / 160 zt
N——x

*Zabiegi wykonywane s3 od 13 roku zycia. Wymagana jest pisemna zgoda rodzica badZ opiekuna prawnego.
Prosimy o przybycie ok. 5-10 minut przed zarezerwowanym terminem.
Na czas zabiegu sktada sie: przygotowanie do zabiegu, rzeczywisty czas zabiegu oraz krétki relaks po jego zakorczeniu.
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WELLNESS & SPA

Cennik jest wazny od 1.01.2019. Zastrzegamy sobie prawo do zmiany cen.

tel: 91 359 44 00 Spa | tel: 91 359 44 01 Rehabilitacja | e-mail: rezerwacje@spabaltica.pl
Baltica Wellness & Spa | pl. Rodfa 8, 70-419 Szczecin | www.spabaltica.pl



